
  

 

 

 

 

  

 

 

 

Beatrice Pankler   beatrice.pankler@odag-sh.ch                             Natel für SMS: 077 451 33 29 

 

 

 
 
ÜK-Tage  8 & 9             FaGe 21a    14. / 15. Feb. 2022 

        FaGe 21b    21. / 22. Feb. 2022 
FaGe 21c    28. Feb. / 1. März 2022                                                             

Unterrichtszeiten: 8:00 – 12:00 und 13:00 – 17:00 Uhr 

Datum Thementag Lehrpersonen Kursort Mitbringen!!! 
 
 

FaGe 21a 
Mo / Di 

14./15.02.2022 
 
 
 

FaGe 21b 
Mo / Di 

21./22.02.2022 
 
 
 

FaGe 21c 
Mo / Di 

28.02./01.03.2022 
 

 

 

B.1 - Klientinnen und Klienten bei der 
Körperpflege unterstützen -Teil 2 

 
Führt Ganz-, Teil- und Haarwäsche im Bett 
durch, Intimpflege beim Mann und bei der 

Frau 
 

Info für die Lernenden: 
 

Die Männer bitte ich unrasiert und die Damen mit 
unrasierten Unterschenkeln in den ÜK zu kommen… 

 
Thromboseprophylaxe  

Legt Kompressionsstrümpfe und 
Kompressionsverbände an 

 
 

D.1 - Vitalzeichen kontrollieren und 
Flüssigkeitsbilanz erstellen – 

Teil 1 
 

→ Rep. Herz / Kreislauf 
    BD / P / Temperatur 

 
 

 
S.Aeschimann 

Pflegefachfrau HF 
EB AEB 

 
 

+ Assistenz 
 

 

 
 
 

 

ÜK-Zentrum 
Mühlenstrasse 40 

2. Stock 
Schaffhausen 

 

 

Schreibzeug und Papier (immer!)  
Schutzmaske 
 
Lehrmittel Band 2: 
Pflege u. Betreuung 
 

Haarpflegeutensilien (Kamm/Bürste, Gümmeli , 
ev. Föhn etc.), 1 Waschlappen bzw. Waschhand-
schuh, 1 Handtuch / 1 Badetuch, ev. eigenes ev. 
Schampoo* 
alles zum Rasieren ist vorhanden* 
 (rasieren üben wir zum Teil auch indem wir die 
Unterschenkel rasieren)  
(*Sie müssen nichts extra kaufen, es ist auch vor-
handen) 

 
 

Lehrmittel Band 6: 
Ausführen medizinaltechnischer Verrich-
tungen 1/2 
 
Uhr mit Sekundenzeiger 

 
Bequeme LOCKERE, kurzärmelige Kleidung 
an beiden Tagen (Unterschenkel müssen 
bis zum Knie frei gemacht und BD am Ober-
arm gemessen werden können) 

 

mailto:beatrice.pankler@odag-sh.ch

