
                      FaGe Art.32  -   Überbetrieblicher Kurs 

 

  

 
 
Name: __________________________________________________     
 
 
HK B.2 – Klienten / Klientinnen bei ihrer Mobilität unterstützen 
        
                 → Kinaesthetics Grundkurs 
 
 
Zur Vorbereitung auf den ÜK: 
 

➢ Lesen Sie im Lehrmittel (die Seitenangaben beziehen sich auf die 1. Auflage des Lehrmittels) 
 

• BAND 2:  Handlungskompetenz B.2  

→ Seiten 104 – 105 Punkt 2.4.1   
Beobachtungskriterien bei der Mobilität & Physiologische Bewegung 

 
 
 

 

Ziele des ÜK 
 

Die Lernenden 
 

 führen Lagerungen, Mobilisationen und Transfers unter Anwendung der 
kinaesthetischen Prinzipien durch 
 
 

 

 
Die Inhalte des Grundkurses entsprechen den Vorgaben der Kinaesthetics Schweiz 
 
→  Sie erhalten dazu das offizielle Grundkursbuch und das Arbeitsheft der Kinaesthetics  
      Schweiz 

 


